Tygodniowy plan pracy
GRUPA SOWKI
tydzien 14 — 18 grudnia 2020 roku

Temat kompleksowy

IDA SWIETA

Cele operacyjne wynikajace z podstawy programowe;:

Dziecko:

uwaznie stucha opowiadania;

udziela odpowiedzi na pytania;

przelicza stosujac liczebniki gtowne 1 porzadkowe;
wymienia dni tygodnia ;

wymienia wyrazy, w ktorych wystepuje gloska r;
dzieli wyrazy na sylaby;

formuluje zyczenia $wiagteczne;

nakrywa do stotu;

opisuje pogode, jaka jest danego dnia;

$piewa pastoraltke;

rozwija koordynacje ruchowg;

wykonuje prace plastyczno- techniczng;

KALENDARZ Jaka jest pora roku?

POGODY

Jaki jest dzisiaj dzien tygodnia?

codziennie Opowiedz o tym jaka dzisiaj jest pogoda, czy Swieci stonce,




jest cieplo czy zimno?

WIERSZYK/
OPOWIADANIE/
BAJKA

PONIEDZIALEK

Instrukcja dla Rodzica:

Przeczytajcie dziecku opowiadanie. Nastepnie zadajcie do
niego pytania.

M. Strekowska —Zaremba ,,Niespodziewany gos¢ ”

W bloku Olka i Ady, na parterze, zamieszkat nowy lokator, wysoki
starszy pan z burzg gestych, siwych wtosow na glowie. Olek 1 Ada
marzyli, ze kiedy$ wprowadzi si¢ rodzina z dzie¢mi. Chiopcem i
dziewczynka w ich wieku. Niestety, starszy pan zamieszkat sam.
,Moze rodzina dojedzie pdzniej, gdy skonczy si¢ rok szkolny”, tudzit
si¢ Olek. Pewnego dnia spotkal sgsiada z parteru. Starszy pan
usmiechnat si¢ do niego.

- Dzien dobry, id¢ na spacer- powiedziat Olek o$mielony cieptym
usmiechem.

- Ja tez. Mogg do ciebie dotaczy¢?

- Pewnie. — Olek pomyslat, ze bedzie to dobra okazja, zeby zapytac
sasiada o rodzing.- Ma pan wnuki w moim wieku?- zapytal, gdy robili
drugie okrazenie wokot bloku.

Starszy pan u$miechnat si¢ smutno.

- Nic mi o tym nie wiadomo- odpowiedzial.

- To kto z panem zamieszka? Kuzyni?- dopytywat Olek.

- Nie sadzg, zeby tacy si¢ znalezli. Moze wezmg sobie psa ze
schroniska.

Olek obiecal pomdc w wyborze psa. Od tej rozmowy czgsto razem
spacerowali. Chtopiec domyslil sig, Ze sasiad jest samotny.

- On nikogo nie ma- powiedziat kiedy$ Adzie.

- Zapro$ go na urodziny misia- wymyslita siostra.

Olek watpit, zeby zabawa w urodziny z czterolatka 1 jej misiem




sprawita starszemu panu rado$¢. ale gdyby tak zaprosi¢ go na swigta?
Na przyktad na Wigilig, ktora jest tuz tuz...? W wigilijny poranek,
nikomu nic nie méwigc, zaprosit sgsiada na wigilijng kolacjeg.

- O osiemnastej- zaznaczyt.

Starszy pan u§miechnat si¢ i podzigkowat. Zadowolony Olek wrocit do
siebie. Nie wiedziatl, ze sgsiad nie zamierza skorzystac¢ z zaproszenia.
Przed osiemnastg przyjechali dziadkowie, zrobito si¢ gwarno 1 wesoto.
Ada z babcig wypatrywaty pierwszej gwiazdki na niebie, rodzice
nakrywali do stotu, tylko Olek nie mogt znalez¢ sobie zajecia i
niespokojnie zerkat na drzwi.

- Gotowe. Siadamy do stotu- powiedziata mama.

- Przepraszam. Poczekajcie, ja zaraz...- Olek wyskoczyl z mieszkania
jak pocisk z armaty.

Rodzice spojrzeli po sobie ze zdziwieniem. Po chwili zdumieli si¢
jeszcze bardziej. Ich syn wrécit do mieszkania, ale nie sam, trzymat za
reke sasiada z parteru.

- Dzien dobry, nazywam si¢ Zenon Jakl. Serdecznie przepraszam za
najscie, nie zamierzatem przeszkadzaé, ale Olek tak nalegat. Macie
panstwo wspaniatego syna. Zycze wesotych §wiat. Pojde juz- starszy
pan byt bardzo skrgpowany. Chetnie ukrylby sie cho¢by w najmniejszej
mysiej norce, Olek jednak trzymatl go mocno.

- Zenek? Zenek!- dziadek zerwat si¢ z krzesta- Poznajesz, to ja, Heniek
Kakol!

Panowie padli sobie w objecia. Okazato si¢, ze przed laty uczyli si¢
w tej samej szkole 1 byli bardzo dobrymi kolegami, ale z czasem
stracili ze sobg kontakt. Teraz, po dtugiej przerwie, mieli okazje¢
powspominac. Nic dziwnego, ze przy wigilijnym stole stycha¢ byto
gléwnie ich glosy. Olek 1 Ada z zapartym tchem stuchali, jak dziadek
spoznit si¢ na lekcje 1 postanowit wejs¢ przez okno do klasy, ktora
miescita si¢ na pierwszym pietrze.

To byt najciekawszy wigilijny wieczér w zyciu Olka. Lampki na




choince mrugaly przyjaznie, bombki migotaty leniwie, Ada zasnetla, a
dziadek i jego kolega wspominali i wspominali.

- Chyba dzi$ nie skoncza, musza opowiedzie¢ sobie cate zycie-
westchneta babcia.

- Dwa zycia- poprawil ja szczes$liwy jak nigdy Olek.

Pytania do opowiadania:

e Kto zamieszkat w bloku Olka i Ady na parterze?

e Kim byt nowy sgsiad?

e Dlaczego Olek zaprosit sgsiada na Wigilig?

e Dlaczego dziadek Olka i Ady ucieszyt si¢ na widok
sasiada?

e Dlaczego ten wieczor wigilijny byt najciekawszy w
zyciu Olka?

e (Czy powinni$my pomagac starszym samotnym

osobom?

EDUKACJA
MATEMATYCZNA

WTOREK

Instrukcja dla Rodzica:

W tym dniu bawimy si¢ matematyka wykorzystujac do tego
celu koperty z nazwami dni tygodnia w srodku. Propozycje

zadan:

Tydzien dzieci mial siedmioro
Rodzice rozktadaja na podtodze koperty z nazwami dni
tygodnia. Zadaniem dziecka jest utozenie dni tygodnia w
odpowiedniej kolejnosci 1 policzenie ich. Nastepnie za

pomoca liczebnikdéw porzadkowych dzieci po kolei




wymieniajg dni, np. Pierwszy dzien tygodnia to poniedziatek,

drugi dzien tygodnia to wtorek itd.

Jaka jest moja cyfra
Dzieci uktadajg kartki z nazwami tygodnia we wtasciwe;j
kolejnosci. Nastgpnie do kazdego dnia przyporzadkowuja
odpowiednig cyfre od 1 do 7.

Swiateczne przygotowania
Dzieci na kartce uktadajg nazwy dni tygodnia razem z
cyframi. W kazdym dniu planujg jedng czynno$¢ zwigzang z
przygotowaniami do $wigt np., ozdabianie piernikow.
Nastepnie opowiadaja, co beda robi¢ pierwszego dnia,
drugiego itd.( Przyktad. Pierwszego dnia tygodnia udekoruje

z mama pierniki. Drugiego dnia ubiore choinke. )

MOWA

SRODA

Instrukcja dla Rodzica:

W tym dniu porozmawiajcie z dzie¢mi na temat litery r.
Niech dzieci wymienig wyrazy, ktore zaczynajg si¢ na tg
gloske, podzielg je na sylaby. Zapoznajcie dzieci z
wygladem litery r, niech napiszg ja palcem w rozsypanej

mace lub soli.

Skladamy sobie Zyczenia
Do tego zadania potrzebne beda misie , lalki lub inne

zabawkowe postaci. Wspolnie z dzie¢mi zastandwcie sie,




czego moga sobie zyczy¢ poszczegolni cztonkowie rodziny.
Dzieci niech wybiorg dwie zabawki 1 manipulujgc nimi,
moéwig §wigteczne zyczenia, jakie sktada¢ sobie moga np.:
mama-tacie, babcia-dziadkowi, siostra- bratu, babcia-

wnuczkowi/wnuczce itd.

ZADANIA Instrukcja dla Rodzica:

PLASTYCZNE ) )
/TECHNICZNE Propozycja pracy plastyczno- technicznej przestrzenne]

,» Swigteczna kula” . Do wykonania zadania potrzebujemy : maty

CZWARTEK stoik, plastelina, dwie plastikowe nakretki, sypki brokat, klej w

ptynie 1 klej typu superglue, nozyczki. Instrukcja ponize;j:







DLA CHETNYCH: Zabawa ,,Nakrywamy do Swiatecznego

stolu”
- Razem z dzie¢mi omowcie kolejne etapy przygotowywania
swiatecznego stotu. Nastepnie niech dzieci nakryja stot dla rodziny

misi lub lalek.

CWICZENIA
RUCHOWE,
GIMNASTYKA,
ZABAWY
MUZYCZNE

PIATEK

Instrukcja dla Rodzica:

Ostuchanie z melodig 1 tekstem pastoratki ,, Byta noc”

Link: https://www.youtube.com/watch?v=3-79ZfZaX-E

«Byla noc”

1. Byta noc, ciemna noc, wiatr i mgta. Byta noc, ciemna noc, Ona
szta. Ref.: Dokad idziesz Panienko? Taka krucha, jak szkietko®

Do Betlejem Panienka szta. /powt.

2. Bylanoc, ciemna noc, wiatr i mgta. Byta noc, ciemna noc, Ona
szta. Ref.: Szla przez ciemno$¢, zawieje. Niosta ludziom

nadzieje, Swit nowego, lepszego dnia. /powt.

Zabawy ruchowe:

e dzieci wykonujg papierowe kule 1 probuja 1 spacerujac

podrzucaja je do gory jedna reka , a tapig druga;
e dzieci rzucajg kulami, celujac do kosza na Smieci;

e dzieci swobodnie poruszaja si¢ po pokoju na hasto

,» Sopel” zastygajag w bezruchu na kilka minut;

e _Rozgrzewamy sie na mrozie” - dzieci pocieraja rece,




nogi, podskakuja, tupig nogami, chuchaja w rece.

e , Zawierucha”- dziecko na znak rodzica przebiega z
rozpostartymi rekami z jednej strony wyznaczonego

terenu na druggy”

INNE Wychowawca petni dyzur telefoniczny codziennie od
?V(;I‘éiglé%\g poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00-11:00 i jest do

DLA RODZICOW I |Panstwa dyspozycji w razie potrzeby porozmawiania,

DZIECI :
wyjasnienia, wsparcia. Zachgcamy rowniez dzieci do

telefonicznych rozméw ze mna.

Opracowata

Agata Sosinska




