Tygodniowy plan pracy
GRUPA JEZYKI
tydzien 14 — 18 grudnia 2020 roku

Temat kompleksowy

IDA SWIETA

Cele operacyjne wynikajace z podstawy programowe;j:

Dziecko:

v
v

AN NN

AN

v

opisuje wyglad litery r, R oraz odtwarza ich ksztatt

rozwija umiejetnosci dokonywania analizy i syntezy stow o prostej budowie
fonetycznej

Spiewa koledy

wymienia tradycje zwigzane ze §wigtami Bozego Narodzenia

wyjasnia znaczenie stowa ,,wigilia”

ustawia zastawe stotowa wedtlug przyjetych zasad, pamigta o dodatkowym
nakryciu

nazywa kolejne dni tygodnia

stosuje zasad¢ rytmu i nastepstwa kolejnych dni tygodnia

przelicza dni tygodnia, postuguje si¢ liczebnikami- gtownymi 1
porzadkowymi

rozwija sprawnos$¢ fizyczna

KALENDARZ Jaka jest pora roku?

POGODY

Jaki jest dzisiaj dzien tygodnia?

codziennie Opowiedz o tym jaka dzisiaj jest pogoda, czy Swieci stonce,

jest ciepto czy zimno?

WIERSZYK/ Instrukcja dla Rodzica:

OPOWIADANIE/




BAJKA

PONIEDZIALEK

Zad. 1. Prosze zapozna¢ dzieci z opowiadaniem M.

Strekowskiej- Zaremby pt. ,,Sasiad”. Tre$¢ opowiadania

czytanego przez Mikotaja znajduje si¢ pod linkiem:

https://www.youtube.com/watch?v=aydbWgPoVUc.

Pod linkiem znajdujg si¢ obrazki do opowiadania:

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks_S56/mobile/index.

html#p=34_

Nastepnie zadajcie dziecku pytania dotyczace tresci

opowiadania:

Kto zamieszkat w bloku Olka i Ady na I pietrze?

Kim byl nowy sgsiad Olka 1 Ady?

Dlaczego Olek zaprosit sgsiada na Wigilig?

Dlaczego dziadek Olka 1 Ady ucieszyt si¢ na widok ich
sasiada?

Dlaczego ten wieczor wigilijny byt najciekawszy w

zyciu Olka?

Zad. 2. Odkrywanie litery r: matej 1 wielkiej, drukowanej 1

pisane;j:

dzielnie na sylaby stow: ramka, rower, rak, Romek
wymienianie stow rozpoczynajacych si¢ gtoska r
okreslanie miejsca samogtosek 1 spotgtosek w stowie
ramka, Romek

opisywanie wygladu litery 7 R

pisanie paluszkiem litery w kaszy, soli, ozdabianie
literki r, R wedlug wtasnego pomystu lub z

wykorzystaniem karty pracy (karta pracy zostanie



https://www.youtube.com/watch?v=aydbWgPoVUc
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks_56/mobile/index.html#p=34
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks_56/mobile/index.html#p=34

wyslana Pafstwu na strone FB grupy)

EDUKACJA
MATEMATYCZNA

WTOREK

Instrukcja dla Rodzica:

W tym dniu bawimy si¢ matematykg. Propozycje zadan:

W poszukiwaniu dni przedswiatecznego tygodnia
Rodzic wymienia nazwy dni tygodnia w kolejnosci:
poniedziatek, wtorek, §roda itp. Dziecko klaszcze, dzielac na
sylaby poszczegdlne nazwy dni tygodnia, okresla liczbe
sylab, porownuje, ktora nazwa zawiera najwigcej sylab, a
ktore maja po tyle samo. Nastepnie za pomocg liczebnikow
porzadkowych dzieci po kolei wymieniaja dni, np. pierwszy
dzien tygodnia to poniedziatek, drugi dzien tygodnia to

wtorek 1td.

Siedem dni tygodnia
Rodzic przygotowuje kartki z nazwami dni tygodnia oraz
cyframi od 1 do 7. Nastepnie dziecko przyporzadkowuje
odpowiednig cyfre do kazdego dnia w kolejnosci ich

wystepowania.

Powtarzalnos¢ rytmow
Rodzic przygotowuje paski z papieru w siedmiu kolorach
(moga by¢ klocki, nakretki itp.). Dziecko ma za zadanie
utozy¢ paski w kolejnosci dni tygodnia (np. zielony-
poniedziatek, zotty- wtorek itd.). Nastepnie uktad powtarza

po raz kolejny zwracajac uwage na powtarzalnos¢ rytméow.

MOWA

Instrukcja dla Rodzica:




SRODA

Pod linkiem znajduje si¢ obrazek przedstawiajacy zdjecie
wigilijnego stotu:

https:/flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa kp 5 2/mobile/index

html#p=76

Prosz¢ zaprezentowac¢ obrazek dziecku, a nastgpnie
porozmawiajcie na temat:

- co robimy przed jedzeniem wigilijnych potraw?

- jakie potrawy znajdujg si¢ na stole?

- ktore potrawy wigilijne lubisz najbardzie;?
Porozmawiajcie z dzieckiem na temat znaczenia dwunastu
potraw oraz omowcie kolejne etapy przygotowania

$wiatecznego stotu.

ZADANIA
PLASTYCZNE
/TECHNICZNE

CZWARTEK

Instrukcja dla Rodzica:

Propozycja pracy plastyczno- technicznej: ozdoby choinkowe.
Do wykonania zadania potrzebne beda: styropianowe kule,
kolorowy papier, cekiny, klej, nozyczki itp. wedlug potrzeb oraz
mozliwos$ci tego, co posiadajg Panstwo w domu. Z
przygotowanych materialéw dziecko wykonuje ozdobe
choinkowg (bombke lub tancuch). Mozna rowniez wykonac
ozdoby z masy solnej (przepis pod linkiem

https://www.haart.pl/2018/03/przepis-na-mase-solna/) .

DLA CHETNYCH: ¢wiczenie grafomotoryczne (karta pracy

zostanie rowniez przestana na strone FB grupy)



https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_5_2/mobile/index.html#p=76
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_5_2/mobile/index.html#p=76

Dokoricz rysowanie bombki. Pokoloruj

CWICZENIA
RUCHOWE,
GIMNASTYKA,
ZABAWY
MUZYCZNE

PIATEK

Instrukcja dla Rodzica:

29

Ostuchanie z melodig 1 tekstem piosenki ,,Idg §wigta

https://www.youtube.com/watch?v=BU9RH8 amxU

Ida $wigta wigilijny czas
A za oknem biaty $niezek spadt
Pani zima picknie wita nas
Bo $wiateczny, bo $wiateczny

Bo $wiateczny nadszedt wreszcie czas

Ref; Swigteczny czas, §wiateczny czas
Wesolo wita nas
Tej nocy czar, cudowny blask

Niech wszystkim nam rozblys$nie

Przyszty $wieta najpickniejsze dni
W kazdym domu choineczka 1$ni
Zastawiony wigilijny stot
A przy stole, a przy stole
A przy stole siedzi gosci thum



https://www.youtube.com/watch?v=BU9RH8_amxU

Ref; Swiateczny czas, §wiateczny czas
Wesoto wita nas
Tej nocy czar, cudowny blask

Niech wszystkim nam rozbly$nie
Zabawy ruchowe:
e Dzieci wykonujg papierowe kule:
- spacerujac podrzucaja je do gory jedng rgka, a tapig druga;
- chodzenie z kulg na gltowie;
- improwizujg ruchem rzucanie si¢ $niezkami;
- lepienie balwana;
- celowanie kulami do okre§lonego miejsca;

e ,Rozgrzewamy si¢ na mrozie” - dzieci pocierajg rece,

nogi, podskakuja, tupig nogami, chuchaja w dlonie;

e . Lodowe rzezby”- dzieci poruszajg si¢ w rytm
dowolnej muzyki. Na hasto ,,Jodowe rzezby” zastygaja

w bezruchu.

INNE
DODATKOWE
WSKAZOWKI
DLA RODZICOW I
DZIECI

Wychowawca petni dyzur telefoniczny codziennie od
poniedziatku do piagtku w godzinach 8:00-13:00 1 jest do
Panstwa dyspozycji w razie potrzeby porozmawiania,
wyjasnienia, wsparcia. Zachgcam rowniez dzieci do

telefonicznych rozmdéw ze mna.

Opracowata:

Sandra Stokfisz




